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Sonntag: Willkommen auf Kreta 

Individuelle Anreise nach Kreta 

Verpflegung: Abendessen 

Unterkunft: Adams Unterkunft oder in der Nähe 

 

 

Montag: Dyskos bei Lentas, der lange Strand im Süden  
Wir starten von Siva Richtung Süden. Nach 12 km besuchen wir im Dorf Agios Thomas die römischen Gräber und 
legen unsere erste Pause ein. Auf einer verkehrsarmen Strecke erreichen wir dann das Dorf Apesokari am Fuße 
des Asteroussia-Gebirges. Weiter geht es bergauf über eine malerische und serpentinenreiche Straße und später 
über eine panoramische Straße bergab zum Fischerdorf Lentas. Der Fels über dem Dorf in Form eines Löwes 
(Leontas) gibt dem Dorf seinen Namen. Wir fahren an Lentas vorbei zum kleinen Ort Dyskos, wo das Meer zu einem 
erfrischenden Bad einlädt. Bei Frau Voula kann bei kalten Getränken und einem üppigen Mittagessen das 
fantastische Panorama genossen werden. 
 
Strecke 58 km - Zeit 5 Std. - Anstieg 1000 m - Abstieg 1300 m - Schotterweg 0 km 
Verpflegung: Frühstück, Mittagessen / Unterkunft: Voulas Apartments oder ähnlich 
 
 
 
Dienstag: Tris Ekklisies, der einsame Strand im Süden 
Wir fahren zunächst 9 km bergauf bis zum Dorf Krotos. Dann geht es ungefähr 30 km am Fuße des Asteroussia-
Gebirges an vielen Dörfern vorbei Richtung Osten bis zum Ort Charakas. Von hier aus fahren wir südlich bergauf 
auf eine Höhe von 630 m, bis sich das Libysche Meer beeindruckend vor uns ausbreitet. Mit einem 
atemberaubenden Blick fahren wir 5 km bergab und haben das türkisblaue Meer zum Greifen nah.  Der Geruch von 
Thymian und Salbei, sowie das Summen der Bienen begleiten uns während der gesamten Abfahrt. Panagiotis und 
seine Frau Marinela erwarten uns in ihrer Taverne direkt am Strand von Tris Ekklisies, wo wir die kretische Küche 
genießen.  
 
Strecke 45 km - Zeit 5 Std. - Anstieg 1250 m - Abstieg 1250 m - Schotterweg 1,5 km 
Verpflegung: Frühstück, Mittagessen / Unterkunft: Marias Apartments oder ähnlich 
 
 
 
Mittwoch: Über das Keramikzentrum Kretas nach Mochos 
Heute werden wir mit dem Minibus bis zum Dorf Choudetsi gefahren. Unsere Strecke von Choudetsi nach Mochos 
führt durch eine der fruchtbarsten Regionen Kretas. Wir befinden uns hier in einem außerordentlichen Weingebiet. 
Grüne Hügel und unzählige Weinberge prägen das Landschaftsbild. Zuerst besuchen wir die beeindruckende 
Keramikwerkstatt von Kostas im Dorf Thrapsanó.  Anschließend fahren wir über die Berge in das malerische Dorf 
Avdou, wo wir eine Pause einlegen. Weiter geht es dann bergauf Richtung Mochos, einem idyllischen Ort, der auf 
dem Weg zur faszinierenden Lassithi-Hochebene liegt. In Mochos empfangen uns mit hausgemachten traditionellen 
Köstlichkeiten Varvara und Jorgos in ihrer Taverne „Odysseas“.  
 
Strecke 50 km - Zeit 5 Std. - Anstieg 870 m - Abstieg 910 m - Schotterweg 500 m 
Verpflegung: Frühstück, Mittagessen / Unterkunft: Apartments Helen oder ähnlich 
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Donnerstag: Über die Lassithi-Hochebene zum Strand Istro im Nordosten Kretas 
Von Mochos aus fahren wir 12 km bergauf Richtung Osten bis zur Lassithi-Hochebene. Die Attraktionen der 
Hochebene sind die Windmühlen, die Zeus-Höhle, die als Geburtsort des Vaters aller Götter des Olymps gilt, die 
Vielfalt an äußerst schmackhaftem Gemüse und die aromatischen Kartoffeln und Äpfel. Unsere Fahrt Richtung 
Kretisches Meer führt uns über eine idyllische Strecke und bietet einen faszinierenden Blick auf die andere Seite 
der Hochebene. Wir durchqueren eine beeindruckende Landschaft, die für die Mühe des Abstiegs von 25 km 
entschädigt. Weiter geht es dann über das schöne Bergdorf Kritsa bergab zu unserem Zielort Istro. 
 
Strecke 71 km - Zeit 5 Std. - Anstieg 1100 m - Abstieg 1500 m - Schotterweg 1 km 
Verpflegung: Frühstück, Mittagessen / Unterkunft: Apartments Minoas oder ähnlich  
 
 
 
 
Freitag: Myrtos, der lange Strand westlich der südlichsten Stadt Europas  
Wir starten Richtung Süden und überqueren die südlichsten Berge Europas, bis wir eine Höhe von 700 m erreicht 
haben. Von hier aus schauen wir dann auf die südlichste Stadt Europas, Ierapetra. Zahlreiche Gewächshäuser 
charakterisieren diese Gegend, faszinierend und bedenklich zugleich. Wir fahren weiter 24 km bergauf und 
durchqueren die idyllischen Bergdörfer Prina, Kalamafka, Anatolì und Males. Nach 32 km machen wir unter den 
schattenspendenden Platanen an der beeindruckenden Kirche von Agia Paraskevi eine Pause. Dabei genießen wir 
das rauschende Quellwasser auch als erfrischendes Getränk, den traditionellen Käse des Schäfers Theofilos und 
andere kulinarische Häppchen. Anschließend geht es weiter bergab bis zum Küstendorf Myrtos, wo das Libysche 
Meer zum Baden einlädt. Am Abend findet dann das gemeinsame Abschiedsessen bei Jannis im Dorf Kyparissi 
statt.  

Strecke 47 km - Zeit 5 Std. - Anstieg 890 m - Abstieg 890 m - Schotterweg 0 m 
Verpflegung: Frühstück, Mittagessen / Unterkunft: Adams Unterkunft oder in der Nähe 
 
 

Samstag: Abschied von Kreta  
 
Fahrt zum Flughafen und Rückflug in die Heimat 
 
Verpflegung: Frühstück 

 


